
お好みでレモン汁を☆ 

当番医 
7月23日（日） 
8月15日（火） 
9月23日（土） 

子育て世代のスタッフが多い当院。親が働きに出ることを寂し
がっているお子さんもいるはず…子どもたちへのいつもありがと
う、そしてスタッフの子育て応援の気持ちも込め、こどもの日に
合わせてスタッフの小学生以下のお子さんへプレゼントをさせ
て頂きました。託児所の子どもたちへは直接手渡すことが出
来ましたので、こちらもパワーを貰えました。 

今年の梅の収穫は通所の利用者様や入院患者様にも 
 

ご協力を頂きました。あっという間にカゴはいっぱいになり、 
 

収穫量は１００ｋｇを超える大豊作でした！ 
 

その後も利用者様や入院患者様にはご協力を頂きなが 
 

ら、梅の選別やヘタ取りなどを行い今年は皆さんと 
 

梅シロップを作りました♪ 

  
 

梅シロップには 
 

疲労回復の効果が 
 

あるみたいです♪ 

当院近くの皆田地区公民館にピザ窯が完
成しました。完成披露会では地域の方々と
生地作りからスタートし、窯に入れたら90秒
で出来上がりです！短い時間で焼き上げる
ので野菜はシャキシャキ、生地はホクホクの
食感です。一般の方もご利用できるそうな
ので、この夏の思い出にいかがですか？ 

【医療保険】 
◎後期高齢者医療被保険者証 

◎後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定証 

◎国民健康被保険者証 
◎国民健康保険限度額適用・標準負担額減額認定証 

【介護保険】 
◎介護保険負担割合証 

◎介護保険負担限度額認定証（市役所にて更新申請が必要） 

平
成
29
年
７
月
31
日
で 

期
限
切
れ
と
な
り
ま
す
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上記のいずれかの証書をお持ちの方は、新しい証書が届きましたら博悠会温泉病院の 
受付へご提示ください。介護保険負担限度額認定証は改めて更新が必要となりますので、
各市役所でお早めに申請のお手続きをお済ませ下さますようお願いいたします。 
ご不明な点がございましたら受付または各介護保険サービス事業所へお問合わせください。 

今年の夏も経口補水液の作り方をご紹
介いたします。脱水症や嘔吐、下痢のとき
水よりも効果的に水分・電解質を補給で
きます。注：１日ごとに作り替えてください。 

全て混ぜてください。 

水 1 リットル 

砂糖大さじ４杯半 
（上白糖40ｇ） 

食塩小さじ半分 
（食塩３ｇ） 


