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9
月
１
２
日

（
日

）

８
月
2
９
日

（
木

）

8
月
8
日

（
日

）

　
熱
中
症
に
お
気
を
つ
け
下

さ
い

。
ま
ず
は

、
暑
さ
を
避

け

、
こ
ま
め
に
水
分
補
給
を

し
ま
し

ょ
う

。
汗
を
か
く
ご

と
に
補
う
と
い
う
よ
う
に

、

水
分
を
持
ち
歩
い
て
お
き
ま

し

ょ
う

。

　
普
通
の
水
よ
り
も
ナ
ト
リ

ウ
ム
等
の
入

っ
た
ス
ポ
ー

ツ

飲
料
が
オ
ス
ス
メ
で
す

。
汗

で
流
れ
出
る
ナ
ト
リ
ウ
ム
分

を
補
う
た
め
で
す

。

※
首
の
周
辺
を
傷
め
ら
れ
て
い
る

方
や

、
強
い
痛
み
の
あ
る
方
は
行

わ
な
い
で
下
さ
い

。
ま
た

、
回
数

な
ど
無
理
を
し
な
い
で
下
さ
い

。

敬
老
健
康
祭
り
と
家
族
会
議

博
悠
会
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
杯

(開始姿勢)

バ
バ
　
ヒ
ロ
ミ

★
博
悠
会
温
泉
病
院
　
基
本
方
針

 (終了姿勢)

★
リ
ハ
便
り

近
隣
４
地
区
合
同
の
夏
祭
り

花
火
の
打
ち
上
げ
や
い
ろ
ん

な
余
興
あ
り

。

8
月
7
日

（
土

）

鹿
児
島
市
の
特
別
養
護
老
人

ホ
－
ム
の

「
城
山
苑

」
と
老

人
保
健
施
設
の

「
城
山
の

森

」
に
て

、
合
同
夏
祭
り
を

開
催

関
連
事
業
所

氏
名

　
当
院
の
今
年
度
の
基
本
方
針
が
決
ま
り
ま
し

た
の
で
皆
様
へ
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す

。
方
針

に
従
い

、
皆
様
方
へ
よ
り
良
い
医
療
・
看
護
・

介
護
を
提
供
し
て
参
り
ま
す

。

介
護
職
員

事
務
職
員

医
師

本
溜
　
佳
代

モ
ト
ダ
マ
リ
　
カ
ヨ

前
野
　
恵
子

マ
エ
ノ
　
ケ
イ
コ

田
中
　
明

タ
ナ
カ
　
ア
キ
ラ

馬
場
　
博
己

伊
集
院
町

松
元
町

伊
集
院
町

★
新
入
職
員
の
ご
紹
介

第
9
2
回
全
国
高
校
野
球
選

手
権

(

夏
の
甲
子
園

)

は

、

8
月
7
日

(

土

)

か
ら
1
5

日
間

、
甲
子
園
球
場
で
開
催

さ
れ
る
よ
う
で
す

。

　
鹿
児
島
代
表
は
鹿
児
島
実

業
高
等
学
校

。
鹿
実
は
２
回

戦
か
ら
登
場

。
大
会
第
７
日

(

１
３
日

)

第
２
試
合
で
能

代
商

（
秋
田

）
と
対
戦
す
る

よ
う
で
す

。

　
キ
バ
レ
鹿
実
ナ
イ
ン
！

　
職
種

出
身
地

　
本
格
的
な
夏
を
迎
え

、
毎
日
気
温
も
う
な
ぎ

の
ぼ
り

。
今
年
は
本
当
に
猛
暑
の
夏
と
な
り
そ

う
で
す
ね

。
ど
う
ぞ

、
皆
様
こ
の
時
期
は
栄

養

、
睡
眠
を
十
分
に
と
り

、
熱
中
症
へ
は
く
れ

ぐ
れ
も
ご
注
意
下
さ
い

。

　
さ
て

、
７
月
よ
り
医
局
に
新
任
の
先
生
が
入

局
さ
れ
ま
し
た
の
で

、
こ
こ
で
ご
紹
介
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す

。

馬
場
博
己

（
ば
ば
ひ
ろ
み

）
先
生

　
専
門
は
内
科

、
放
射
線
科
九
州
大
学
医
学
部

卒

。
卒
後

、
九
州
大
学
医
学
部
附
属
病
院
に
勤

務
さ
れ
た
後

、
小
倉
記
念
病
院

、
佐
賀
県
立
病

院
な
ど
を
経
て
鹿
児
島
市
に
戻
ら
れ

、
鹿
児
島

市
内
の
２
１
０
床
の
病
院
の
院
長
を
経
て

、
今

年
の
７
月
よ
り
当
病
院
の
院
長
代
理
と
し
て
入

局
さ
れ
ま
し
た

。

　
今
年
６
1
歳

、
と

っ
て
も
温
厚
で
人
当
た
り

の
良
い
先
生
で
す

。
勿
論

、
腕
は
超
一
流

。
パ

ソ
コ
ン
も
堪
能
で

、
趣
味
は
ゴ
ル
フ
と
渋
い
と

こ
ろ
で
囲
碁

。
自
信
の
お
あ
り
な
方
は
是
非
一

度

、
お
手
合
わ
せ
を
し
て
み
ら
れ
て
は
？

伊
集
院
町

看
護
師

★
ト
ピ

ッ
ク
ス

★
催
し
物
の
ご
案
内

▽
８
月

、
９
月
の
予
定

テ
ー

マ
・
・
・
肩
こ
り
を
ほ
ぐ
す
③

　
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ

ョ
ン
部
か
ら

、
身

近
に
で
き
る
体
操
を
シ
リ
ー

ズ
で
掲
載

し
て
い
ま
す

。
胸
を
の
ば
し
て

、
肩
こ

り
を
ふ
せ
ぎ
ま
し
ょ
う

。

3
5
0
～

5
0
0
㏄
の
空
の
ペ

ッ

ト
ボ
ト
ル
に
水
を
い
れ
ま
す

。

両
腕
に
ペ

ッ
ト
ボ
ト
ル
を
持
ち

、

ゆ

っ
く
り
と
上
に
挙
げ
ま
す

。

　回
数
は

、
体
調
に
応
じ
て
5
回
～

1
0
回

、
2
セ

ッ
ト
程
を
目
安
に

行

っ
て
下
さ
い

。

あ
ご
を
し

っ
か
り
ひ
く

。
猫
背
に

な
ら
な
い
こ
と

。

※
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト

方
法

★
新
し
い
医
師
を
迎
え
て


