
当院の健診内容早見表
特定健診

（被扶養者40～74歳）

ご家族の方

既往歴及び業務歴の調査 ○ ○ ○ ○ ○

喫煙歴及び服薬歴 ※⒈ ※⒈ ※⒈ ※⒈ ※⒈

自覚症状及び他覚症状の有無の調査 ○ ○ ○ ○ ○

身長 ○ ●⒈ ○ ○ ○

体重 ○(+BMI値) ○(+BMI値) ○(+BMI値) ○(+BMI値) ○(+BMI値)

視力及び聴力の検査 ○（オージオ） ○（オージオ） ○ ○（オージオ）

腹囲 ○ ●2、※２ × ○ ○

胸部エックス線検査 ○ ○ ○ ○

喀痰検査 □ □ □ □

血圧の測定 ○ ○ ○ ○ ○

貧血検査(血色素量、赤血球数) ○ ●⒉ × ○ △ヘマトリック値)

肝機能検査(AST,ALT,γ-GT) ○(+ALP) ●⒉ × ○ ○

○ ○

総コレステロール

心電図検査　(12誘導心電図) ○ ●⒉ × ○ △

胃透視 ○

検便(便潜血反応検査) ○(2日法)

眼底検査 ○ △

¥7,038 応相談 応相談 応相談 受診券有の方は無料

希望者（対象年齢有） 希望者（対象年齢有）

※⒈⇒　問診等で聴取を行う項目です。

●⒈⇒　20歳以上の者については、医師の判断に基づき省略可

※⒉⇒　●⒉に加えて、以下の場合に医師の判断に基づき省略可。

㊟　乳がん検診の対象者は、４０歳～７４歳の偶数年齢の女性の方です。

　　後日、当院の委託医療機関にて受診していただく必要があります。

Ⅰ,　妊娠中の女性その他の者でその腹囲が内臓脂肪の蓄積を反映していないと判断された者

定期健診
(簡易検査)

×

○

Ⅲ,　BMIが22未満であり,自ら腹囲を測定しその値を申告した者。

×

㊟定期健診(簡易検査)は、35歳を除く34歳以下と36歳～39歳までの方が対象です。

料金

 乳がん・子宮頸がん検診(オプション検査)

□　胸部エックス線検査により病変および結核発病の恐れがないと診断されたものについて、
　　医師の判断に基づき省略可。

△　医師の判断により実施されるもので、すべての方が必ず受診する健診ではありません。

㊟生活習慣病予防健診は、35歳以上75歳未満の協会けんぽ被保険者の方が対象者です。(協会けんぽ補助有)

○　必ず受診する必要がある健診項目。

○

雇入れ時の
健康診断健康診断項目

生活習慣病
予防健診

(協会けんぽ)

定期健診
(労働衛生基準)

●⒉

血中脂質検査

(LDLコレステロール、HDLコレステロー
ル、トリグリセライド）

※　乳がん・子宮頸がん検診に関しましては別途オプション料金がかかるとともに、

○ ●⒉ ○ ○
血糖検査　(空腹時血糖)

(ヘモグロビンA₁cでも代替可)

○+尿酸 ○ ○ ○(尿糖及び蛋白)
尿検査

(尿中の糖及び蛋白の有無の検査)

㊟　子宮頸がん検診の対象者は、３６歳～７４歳の偶数年齢の女性の方です。

●⒉⇒40歳未満(35歳を除く)の者については、医師の判断に基づき省略可。

Ⅱ,　BMIが20未満である者


